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Rapport moral

Aprés une période de crise, remettant en question le fonctionnement et la suite des
activités de l'association, 'exercice 2023-2024 s’est déroulé de maniére apaisée et
sécurisée. La réduction du nombre de projets et un fonctionnement opérationnel
solide et prudent ont permis de retrouver la sérénité nécessaire pour mener a bien
notre mission toujours essentielle dans le contexte actuel.

Ce nouveau fonctionnement opérationnel continue a mettre l'accent sur Ila
promotion et I'accompagnement de I'engagement citoyen des jeunes a partir de 8
ans, tout en travaillant sur I'innovation pédagogique avec une approche de sciences
humaines et sociales.

Les expérimentations pédagogiques en cours, EPIC et Bien manger pour ma santé,
ont chacune franchit une nouvelle étape, tandis que le début de 'accompagnement
du Conseil d’Arrondissement des Enfants (CAE) de Lyon 1 constitue un élément
majeur en parfaite cohérence avec la mission de I'association.

Les publics accompagnés cette année dans le cadre des activités d'Imagineo vont des
éléves en école primaire aux professionnels de I'éducation et de la participation, en
passant par les collégiens et les étudiants.

Tandis que la suite de 'histoire d'Imagineo reste a écrire, cette année a été charniere
pour batir des bases saines en capitalisant sur le travail des années précédentes.

Depuis 2015, nous oeuvrons pour le pouvoir d’agir des enfants et adolescents, en
saisissant des opportunités de participation des jeunes et en accompagnant le
développement des capacités psychosociales qui y sont liées. Ainsi, nos
méthodologies visent a donner la parole aux enfants pour les impliquer
concrétement dans la réponse aux défis environnementaux et sociétaux.



Equipe

Partenaires

En 2023/24, I'association a compté 14 membres et 1 salariée.

Le Conseil d'Administration est composé de 5 membres et est
présidé par Wafae Kerzazi depuis janvier 2021.

Au cours de l'année, Imagineo a accueilli 2 volontaires en
Service Civique et 4 stagiaires.

Au total, une dizaine de bénévoles a contribué aux activités de
l'association.

Cette année encore, Imagineo a pu travailler avec de nombreux
partenaires opérationnels et financiers de divers horizons:

La Métropole de Lyon, la Ville de Lyon, la Fondation AG2R La
Mondiale, la Fondation Roquette pour la santé, le Service de
Coopération au Développement, la Ville du Chambon
Feugerolles, le college Professeur Dargent, la SPL Confluence, le
Goethe Institut, la Maison de I'Environnement de la Métropole
de Lyon et diverses écoles primaires de la Ville de Lyon,.

En cohérence avec son positionnement au croisement de
linnovation pédagogique et la transition écologique, Imagineo
est membre de La Maison de 'Environnement et de La Maison
de I'Apprendre. Imagineo est également partenaire de l'Institut
Transitions et d'Ecologica.
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Expérimentations pédagogiques

Projet EPIC

Le programme "Ensemble Pour Impulser le Changement" ou EPIC est un programme
pédagogique a destination de collégien.nes, qui les invite a concevoir et a réaliser des
initiatives de quartier en faveur de la transition écologique. Ce programme est issu de 4
ans d'expérimentation du projet "Ma Planéte, Mon Quartier" qui a démontré les effets
positifs d'un programme d'accompagnement a I'éco-citoyenneté.

Mené cette année avec une classe de niveau 4éme du collége Dargent, le programme
continue a faire ses preuves en mobilisant avec succés un public adolescent. La démarche
d’engagement local pour répondre a des enjeux globaux a permis aux jeunes de canaliser
leur énergie créatrice et de vivre des expériences de collaboration.

Les initiatives : quelques exemples

En s’appuyant sur une démarche de collaboration et sur les principes du Design Thinking, les
éléves ont imaginé et prototypé des initiatives de quartier en faveur de différents enjeux de
développement durable.

Designers recycleurs

Les éléves ont organisé une collecte de vétements
au sein du collége et ont recu de nombreux dons. IIs
ont créé et animé une “free-perie” en plus de jeux
pour sensibiliser a la surconsommation a I'échelle
du quartier. Ils ont ainsi pu :

e Promouvoir I'achat d’habits de seconde main

o Rapprocher les habitants du quartier grace a

des activités et ainsi augmenter la convivialité.

Enfin, largent récolté durant la vente des
vétements a été reversé a la Ressourcerie Créative,
association qui ceuvre sur ces thématiques.

a préparé divers plats a I'attention des

.- : .
Maraudeurs Dargent
Le groupe des "Maraudeurs Dargent”

plus démunis. IIs se sont donc rendus
dans la cuisine pédagogique du
Faitout, pour cuisiner les denrées
qu'ils avaient préalablement
collectées, et ont ainsi pu préparer des
plats savoureux avant d’aller les offrir
a des personnes précarisées dans le

quartier de la Mulatiére a Oullins.
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Expérimentations pédagogiques

Un travail en collaboration

30 éleves d'une classe de quatriéme du colléege Dargent ont eu la chance de pouvoir
participer a ce projet qui s'est déroulé de novembre 2023 a juin 2024.

Dans l'objectif d'ouvrir les colléges sur leurs quartiers, le projet favorise la collaboration
entre les éleves, le tissu associatif et économique de la transition écologique et les acteurs
publics. Les groupes d'initiatives sont mis en relation avec des structures locales portant
des projets sur les mémes thématiques que celles choisies par les éléves, afin de créer des
passerelles et synergies entre les projets.

Ces experts thématiques permettent aux éléves non seulement de creuser leur sujet, de
mettre en place un plan d'actions utiles et pertinentes, mais également de pérenniser les
initiatives et de les ancrer sur le territoire.

Par exempile, le groupe des Flip DCH a collaboré avec I'association des Sur frider pour
réaliser une clean-walk autour du collége et sensibiliser sur I'impact des déchets sur

I'environnement.
DECEMBRE 2023 NOVEMBRE 2023 JANVIER 2024 JANVIER - MAI 2024 JUIN 2024
Ateliers Séances réve Séances d'intelligence  Réalisation des Soirée de
d'introduction avec collective initiatives célébration

les enseignants

Q consulter le bilan du projet



https://www.imagineo.org/wp-content/uploads/2025/06/Bilan-EPIC-2023-2024_compressed.pdf

Expérimentations pédagogiques

Bien-Mahger pour ma Santé

Le.projet. Bien Manger pour ma Santé a vu le jour en 2020, en partenariat avec la RSE de
Sanofi et dans l'objectif de développer une méthodologie de sensibilisation active pour
prévenir obésité et diabéte chez les enfants et adolescents de quartiers prioritaires de la
politique de la Ville.

Apreés une premiére phase d'expérimentation avec des enfants en milieu extra-scolaire,
I'expérimentation a été poursuivie avec des colléges et centres sociaux de la Métropole de
Lyon. Une enquéte aupres d'acteurs de la santé et de l'alimentation sur le territoire a
ensuite été menée pour comprendre les pratiques et les besoins, dans l'optique de
concevoir une formation-action.

Celle-ci a vu le jour cette année. Visant des professionnels de la prévention et
sensibilisation, cette formation apporte des outils et des clés de compréhension des leviers
favorisant le changement de comportement chez les enfants et les adolescents.

s -~ Formation pilote
2 LS é ~ (décembre 2023)
i ’ MERCI ET BRAVO A TOUTES !
En lien avec l'association FLVS/VIF, Imagineo x\/ ﬁf
concoit également un kit pédagogique a destination = K
des enseignants de CM1 et CM2. Ce kit a pour but de rpED.ng »

7 Ie e . . ‘“‘““’h GIQUE s
proposer le déroulé clé-en-main des ateliers, ”'fusmf.i:g;:,,
permettant aux enseignants de se l'approprier, ce
qui décuplera ainsi I'impact de cette sensibilisation. -

La phase de test est prévue pour 2025.
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Experlmentatlons pedagoglques

Breimessreir bt Djetif dn Bavelopgemest
DAl paur Innover ot Grandy Eremiie

Programme PrODDige QSCD @ PRODDIGE

R Bt e bl

En lien avec l'association SCD (Service de Coopération au Développement), Imagineo a
pris part pour la premiére année en tant que structure-projet au programme PrODDige

(Promouvoir les Objectifs de Développement Durable pour Innover et Grandir Ensemble). ':‘

Le principe

Des volontaires internationaux et francais réalisent un service civique “classique” 3 jours
par semaine, chacun(e) dans son association de référence. Les jeudi et vendredi sont
consacrés au projet PrODDige, au cours duquel, par groupe-projets de 4-5 personnes, et
avec I'accompagnement de leur structure-projet, les volontaires imaginent et réalisent un
projet commun sur I'année, au service d'un des Objectifs de Développement Durable.

Réalisation du projet

Hugues (Bénin), Isabella (Italie), Mathis (France) et Odile (Togo) ont créé un podcast pour
sensibiliser le grand public aux enjeux des migrations, déconstruire -:"

les préjugés et lutter contre la désinformation.

En guise de restitution, le groupe-projet a organisé une table-ronde pour communiquer et
échanger sur son podcast. "Horizondes" est un podcast qui a pour vocation de changer les
représentations et les regards extérieurs sur les migrant.e.s et les personnes exilées sur le

territoire du Grand Lyon. Le projet est composé de contenus recueillis lors d'interviews
aupreés d'intervenants.

;’ . d%/ ’ e ’ :
Jepensaio qu'ibn'y avait personne
pouw aidel bes migrant.es quand ils ow
e&kaamuuakmtuiga&MAqueﬁna&muyd¢kd

horiz@ndes

découvert quily a des asso qui les
accompagnent, jusqu’'c ta vecherche de leur
titre de séjour.

' ai. appris beaucoup sur les
dynamigues & dyon et les
réseaun de soutien auprés de

ces personnes.

Isabella



https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://open.spotify.com/show/56QkVuVVBns6SDh8MLrdZW?si=4701a9e74b4a43da&nd=1&dlsi=5d659f2fc84443e4
https://www.proddige.com/
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Expérimentations pédagogiques

Conseil d’Arrondissement des Enfants

Le CAE (Conseil d’Arrondissement des Enfants) est une démarche de démocratie
participative qui permet aux éléves de CM1/CM2 de s'’engager sur un projet durant un
mandat de 2 ans. En 2023/2024, 1a Ville de Lyon a mandaté Imagineo pour accompagner les
jeunes élu.es du ler arrondissement dans leur 2e année de mandat. Les 3 commissions
(Nature en Ville, Solidarité, Energie) ont pu mener des actions variées et rencontrer de
multiples acteur.rices locaux.ales.

Durant ce mandat, les jeunes élu.es se retrouvent tous les mois pour avancer sur leur
projet et participer a certains votes de la mairie.

Pendant les séances, des temps collectifs et en groupe-commission ont été organisés
en alternance. A chacune des rencontres, les enfants enregistraient des podcasts,
parlant de leur avancée, de leurs besoins et de leurs perspectives. Ces audios étaient
ensuite envoyés aux parents pour leur permettre de suivre les projets et d’en
discuter en famille.

Ce projet s’est achevé le 22 juin par une célébration avec les élu.es de la mairie, les
acteurs extérieurs qui ont accompagné les jeunes, les enfants et leurs parents.

Consulter le bilan du projet



https://www.imagineo.org/wp-content/uploads/2025/06/Bilan-CAE-2023-2024_compressed.pdf

Expérimentati

Les initiatives : 3 commissions

En s'appuyant sur une démarche de collaboration et sur les principes du Design

Thinking, les jeunes élu.es du CAE ont imaginé et prototypé des initiatives pour le ler

arrondissement de Lyon en faveur d'un enjeu de la transition écologique et sociale.

Les P’tits Ecolos

Cette année, les jeunes élu.es de la commission
Nature en Ville ont souhaité mettre leur
énergie au service de la préservation de la
biodiversité. @ Suite a l'annonce de
I'impossibilité de réaliser leur projet initial qui
consistait a rénover une friche en faveur de la
biodiversité, les enfants ont su rebondir et
concentrer leurs efforts sur la création d'une
grainothéque. Enfin, iels ont déposé leur
grainothéque et une affiche explicative dans
la bibliothéque municipale du ler afin que les

habitant.es puissent l'utiliser.

Les Electrons Lumineux

Les jeunes de la commission Energie ont découvert la charte
de sobriété énergétique. Iels sont allé.es a la rencontres des
commercant.es du quartier pour leur parler de cette charte
et essayer de les faire adhérer. Iels ont également concu des
tracts et des questionnaires afin de sensibiliser les
habitant.es du quartier sur leur consommation d’énergie.

Les Boites Réconfortantes

Les élu.es de la commission Solidarité ont,
quant a eux, organisé une récolte d’affaires
pour remplir leurs boites réconfortantes. Iels
ont commencé par concevoir une affiche, puis
ont été a la rencontre des commercant.es du
quartier pour leur demander de la poser sur la
devanture du magasin. Aprés avoir récupéré
ces affaires, les enfants les ont triées et
réparties dans des boites. Iels y ont rajouté un
mot réconfortant et ont ensuite décoré ces
boites. Elles seront distribuées par l'association
La Cloche lors de leur action de Noél 2024.
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Arumatlons

Ateliers éco-citoyens en
périscolaire

Dans le cadre d'un partenariat avec la
Ville de Lyon, la Maison de
I'Environnement réunit ses associations
membres pour proposer des cycles
d'ateliers aux accueils périscolaires
(ALAE). Dans ce cadre, Imagineo a animé
17 ateliers autour des thématiques de
l'eau, du feu, de lair et de la terre.
Pendant l'atelier, les éléves réfléchissent a

des éco- gestes et créent une affiche pour g, yous £res ivaviets
sensibiliser les autres éleves de l'école aux s LA | o}
problématiques environnementales.
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Animations

Atelier de sensibilisation sur les arbres

En octobre 2023, nous avons animé une journée dédiée a la préservation des
arbres dans le cadre d'un stage de vacances pour des enfants de 8 a 11 ans avec la
Maison de I'Environnement de la Métropole de Lyon. Grace a un temps de
méditation/ visualisation, les enfants se sont plongés dans un réve éveillé durant
lequel ils ont pu interagir avec les arbres d'une forét imaginaire. Ils ont ensuite
créé leur propre méditation et ont pu l'enregistrer au micro pour qu’elle soit
diffusée sous forme de podcast.

Atelier Ressources naturelles

X

X

\ Station Mue
S

>

En juin 2024, I'équipe dTImagineo a animé un
atelier participatif sur les ressources naturelles,
et en particulier sur la protection des arbres, a
la Station Mue (quartier Confluences) pour la
SPL Confluences.

L’occasion d’ouvrir cet atelier d’expression, de
réflexion et de créativité a différents publics,
dans un cadre trés propice : en extérieur et
végeétalisé.

12


https://soundcloud.com/maison-de-lenvironnement-de-la-metropole-de-lyon/voyage-imaginaire?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/maison-de-lenvironnement-de-la-metropole-de-lyon/voyage-imaginaire?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
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Formations & accompagnements

Enrichissement de I'offre de formation

Une nouvelle formation a été testée et validée cette année. Il s’agit de la formation “Bien
manger pour ma santé”, basée sur les enseignements de l'expérimentation pédagogique du
méme nom, proposée pour outiller les professionnel.es de la santé, de la nutrition et de
I'éducation.

Toutes nos formations sont a destination de salariés issus de structures privées ou associatives,
et peuvent aussi étre organisées pour des structures souhaitant former une partie de leurs
agents, notamment les collectivités ou institutions publiques.

Bien manger pour ma santé

e Acquérir des connaissances sur la pédagogie de 'empowerment dans le
contexte de la prévention et de la santé

e Découvrir une démarche et des outils de sensibilisation par I'appropriation

o Elaborer des actions spécifiques pour rendre les enfants acteurs de leur
santé dans son contexte de travail

La premiére formation “Bien
manger pour ma santé” a été

menée en décembre 2023 en 9 ai apprécié bes idées. d'outibs,
distanciel, aupres de et te partage entre proflessionnels de
professionnelles de la santé et de difperents mibieun, quipermet d'amener,
la nutrition (infirmiéres, et plus de véflexions”
diététiciennes)

Laeticia,
diététicienne “de contenu de ba formation était
trés diche, nous avons pu nous

100% 100% i

g

Virginie,
des participants souhaitent infirmiére
ont été satisfaits continuer a se
de la formation former aux

démarches

participatives

13



ACADEMY

Publications & événements

Podcast - En un battement d’ailes

En mars 2024, le programme EPIC a été mis en lumiére
dans I'épisode 9 du podcast de Florence Gault, sur le sujet
“Réinventer I'école a I'heure de la transition écologique
et solidaire”.

Retrouvez-y les témoignages de Véronique Rizzi,

D’AILE

Rodolphe Gueldry (professeur du collége Dargent a

I'initiative du proijet), et des éléves de la classe de 4éme
accompagnée cette année. Cest parici! a2

Festival de ’Apprendre

En janvier 2024, Imagineo a pris part sous différentes formes au festival de
I’Apprendre, organisé par la Maison de I'Apprendre.

Wafae Kerzazi, présidente dImagineo, et Véronique Rizzi, fondatrice, ont
animé un atelier “Eduquer une génération de citoyens engagés avec la
participation citoyenne”, qui a regroupé une vingtaine de personnes.

L'équipe d'Imagineo (salariés, bénévoles et membres du CA) a également pu se
retrouver lors d'un temps convivial au détour de l'atelier “Apprendre avec les
neurosciences” proposé par la Fabrique a Neurones.

Festivildi __.___ D
de
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https://deezer.page.link/RB8v7w2xY8tZkzh18

Partenaires & réseaux

Partenaires financers:
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https://eisenia.org/lassociation/
https://justeungeste.fr/
https://www.secourspopulaire.fr/
https://desespecesparmilyon.fr/
https://www.lacloche.org/

Pour l'année 2024-2025 l'association prévoit de poursuivre ses activités de
maniére consolidée et sans prise de risque. Avant d'entamer une nouvelle
stratégie de développement afin de dessiner le futur de I'association, I'exercice a
a venir continuera a la vitesse de croisiére de la stabilité. Ainsi, les projets
suivants pourront étre realisés:

® Sensibiliser les jeunes aux enjeux de la transition et accompagner
I'engagement citoyen

e en animant une nouvelle promotion du Conseil d’Arrondissement
des Enfantsde Lyon 1

e en intervenant en ateliers périscolaires avec la Maison de
I'Environnement

¢ en accompagnant des jeunes en Service Civigue a créer une initiative
engagée dans le cadre du projet PrODDige

e créer un kit pédagogique avec les méthodes Bien Manger pour Ma
Santé et le mettre a disposition de 3 villes pilotes (LivingLab) en
collaboration avec le réseau Vivons en forme

® Sensibiliser et outiller les adultes dans leur volonté d’éduquer une
jeunesse engagée, autrice de sa vie et actrice de son environnement

e continuer le développement du kit pédagogique Bien manger pour
ma Santé et construire la relation avec les villes pilotes pour préparer
sa diffusion

e saisir des opportunités de dialogue et d'implication de collaborateurs
d’entreprises

o créer des opportunités d'intervention et de communication pour
s’adresser a une diversité de publics





https://www.facebook.com/IMAGINEOorg
https://www.instagram.com/imagineo_org/
https://www.linkedin.com/company/10851511

